
Дневник динамического контроля состояния ребенка с МДД,
участвующего в программе «Терапия под контролем»
Год: 
Имя ребенка:

Для заметок:

декПараметр янв февр март апр май июнь июль авг сент окт нояб

Вес (кг)

Рост (см)

Стероиды
Препарат: 
_____________________________

Доза (мг), режим приема

Витамин D
Препарат: 
_____________________________

доза (МЕ/сут)

1. Основная терапия и антропометрия



декПараметр янв февр март апр май июнь июль авг сент окт нояб

2. Функциональные тесты и тесты на время

Время подъема из 
положения лежа 
на спине (сек)

Время ходьбы/бега 
10 метров (сек)

Время подъема
на 4 ступени (сек)

Для заметок:



декПараметр янв февр март апр май июнь июль авг сент окт нояб

Цистатин С 
(раз в 3 месяца)

Витамин D 
(раз в 6 месяцев)

3. Лабораторные показатели (периодический контроль)

Для заметок:


